
Riassunto: Il brano riflette sul significato della Parola di vita, invitando a prestare attenzione alla 

voce interiore di Gesù. La Croce è presentata come elemento centrale del messaggio cristiano, 

richiedendo un confronto costante con le tentazioni del mondo. L'episodio della Trasfigurazione sul 

monte viene esaminato come un momento di incontro mistico con Dio, dove la gloria divina viene 

manifestata. Il sonno e la veglia sono simboli dell'esperienza mistica e della percezione della realtà 

spirituale. Infine, si sottolinea l'importanza di abbracciare la Croce per realizzarsi pienamente come 

esseri umani, senza cercare compromessi.


